
Teori                         
 
 
 
Hva er oppgaven 
På teoriposten skal det besvares 100 spørsmål med 3 
svaralternativer, i løpet av 60 minutter. 
 
 

Utstyr utlevert på posten 
 Skriveplate 
 Oppgaveinstruks 
 Spørsmål‐ og svarskjema del 1 
 Spørsmål‐ og svarskjema del 2 
 Spørsmål‐ og svarskjema del 3 
 Spørsmål‐ og svarskjema del 4 
 Spørsmål‐ og svarskjema del 5 
 Spørsmål‐ og svarskjema del 6 

 

 
Postgjennomføring 
1. Patruljene setter seg på området som er merket med deres patruljenummer. 
2. Så snart postansvarlig har gitt sine instruksjoner henter PF oppgaven oppe på scenen. Patruljene kan 

starte med oppgaven umiddelbart. 
3. Patruljen merker på svarskjemaet hvilket svar de mener er riktig. 
4. Når patruljen er klar til innlevering av oppgaven reiser PF seg og leverer spørsmål‐ svarskjema del 1, del 

2, del 3, del 4, del 5 og del 6 til nærmeste dommer. 
5. Patruljen kan forlate plassen samlet når PF har levert patruljens svar. 
6. Postansvarlig vil rope opp når det er 10 minutter igjen, 5 minutter igjen og 1 minutt igjen før tiden er ute. 
7. Patruljer som leverer etter tidsfristen får 5 poeng trekk for hvert påbegynte minutt, etter 10 minutter får 

de da 0 poeng på denne posten. 
 

 
Bedømning 
1. Dommerne samler inn poengskjemaene og gir disse til postansvarlig. 
2. Hvert riktige svar gir et halvt poeng. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Patrulje nr:____________ 
 
Friluftsliv 

Spørsmål  1  X  2 

1. Hva er et felles navn på 
gårdsplass, dyrket mark, 
kulturbeite, engslått og 
skogplantefelt? 

Innmark  Utmark  Bruksmark 

2. Hvilken virkning har vinden når 
det er kuldegrader? 

Lufta virker varmere  Ingen virkning   Lufta virker kaldere 

3. Hvor lenge kan du telte på 
samme sted i utmark uten 
avtale med grunneier?  
 

Opptil to døgn  Opptil 3 døgn  Så lenge han ikke ser 
deg 

4. Dersom kartet du har med deg 
er i målestokk 1: 25000, hva 
betyr det? 

At 1cm på kartet er 
250 m i 
virkeligheten. 

At 1 cm på kartet er 
25 m i virkeligheten. 

At en meter på kartet 
er 25000cm i 
virkeligheten. 

5. Hvilke av disse navnene 
betegner den sterkeste vinden? 

Laber bris  Lett bris  Frisk bris 

6. Når er det generell båndtvang i 
Norge? 

1.april – 20.august  15.mars‐
15.september 

15.april ‐ 15.august 

7. Hvilket av disse naturtegnene 
stemmer ikke? 

Maurtuer ligger 
oftest i sørvendt 
terreng. 

Det er som oftest 
mest mose på 
nordsida av trærne. 

Bjørka er oftest 
svartest i barken på 
nordsida. 

8. Hvordan lyder fjellvettregel nr 
3? 

Vend i tide – det er 
ingen skam å snu. 

Vis respekt for 
været og 
værmeldingene. 

Gå aldri uten kart. 

9. Hvilket av disse stoffene er 
mest vindtett?   

Fleece  Tettvevd bomull  Strikket ull 

10. Hva er en gapahuk?  Et byggverk med 
minst en side uten 
vegg 

Et byggverk formet 
som en pyramide 

Et enkelt selvbygget 
skogstoalett 

11. Ved hvilken temperatur koker 
vann? 

Ca 90°C  Ca 100°C  Ca 200°C 

12. Når er faren for snøskred 
størst? 

Ved mye snø og 
jevnt kaldt vær  

Ved lite snø og 
varmt vær  

Ved mye snø og 
vekslende vær  

13. Hva er norges nasjonalfugl?  Hakkespett  Gulspurv  Fossekallen 

14. Hvilket av disse dyrene skifter 
ikke farge fra sommer til 
vinter? 

Røyskatt  Hare  Grevling 

15. Hva kalles hunnbjørnen?  Morbjørn  Bjørnehunn  Binne 

16. Hva er en kote?  En høydekurve på et 
kart 

Bindingen på en 
truge 

En samisk sko  

17. Hvilken av disse fuglene 
overvintrer i Norge? 

Pilfink  Svale  Gjøk 

18. Hvilken av disse soppene kan 
være giftig ?   

Steinsopp  Sauesopp  Honningsopp 

19. Når står solen i sør i august i 
Norge?  
 

Kl. 11  Kl.12  Kl.13 

20. Når på året kan du se tiurleik?  Våren  Sommeren  Høsten 



 
 
 
 
Samfunnsengasjement 
Spørsmål  1  X  2 

21. Fra hvilket parti kommer 
statsminister Jens Stoltenberg? 

Sosialistisk 
venstreparti 

Arbeiderpartiet  Senterpartiet 

22. Hvor lenge har Norge vært 
selvstendig stat med egen 
konge? 

928 år  198 år  107 år 

23. Hvor ble Norges grunnlov 
underskrevet? 

Eidsvoll 
 

Tingvold  Oslo 

24. Hvilken dato er samenes 
nasjonaldag? 

02.januar  06.februar  13.februar 

25. Hva kalles den politiske sjefen i 
en kommune? 

rådmann  ordfører  borgermester 

26. I hvilken verdensdel ligger 
Liberia? 

Afrika  Sør‐Amerika  Asia 

27. Hvilket land ble kjent for 
raseskillepolitikken apartheid? 

Sør‐Afrika  Storbritannia  USA 

28. Hva heter Fremskrittspartiets 
leder? 

Kristin Halvorsen  Siv Jensen  Liv Signe Navarsete 

29. Hva kalles den stillingen som 
har som oppgave å ta vare på 
barns rettigheter i Norge? 

Barnekontrollør  Mor Norge  Barneombudet 

30. Hva er en aktor?  En som forsvarer en 
tiltalt i en straffesak 

En anklager i en 
straffesak 

En som skriver referat 
fra en straffesak 

31. Hva heter statsråden som 
måtte gå av i mars etter 
tvilsomme pengegaver? 

Audun Lysbakken  Jonas Gahr Støre  Ola Borten Moe 

32. Når kan en norsk statsborger 
stemme ved stortingsvalg? 

Det året han/hun 
fyller 18 

Det året han/hun 
fyller 16 

Etter fylte 18 år 

33. Hva er den kriminelle 
lavalderen i Norge? 

15  18  20 

34. Hva heter Norges 
forsvarsminister?(mars) 

Lars Peder Brekk  Tora Aasland  Espen Barth Eide 

35. Hvor mange fylker er det i 
Norge? 

18  19  20 

36. Hvor mange kommuner er det i 
Norge?   

Ca 400  Ca 430  Ca 460 

37. Hva står forkortelsen NSB for?  Norsk Statsbygg  Norges 
Sporveisbaner 

Norges statsbaner 

38. Hva står forkortelsen LO for?  Lands‐
organisasjonen 

Lags‐organisasjonen  Lager‐organisasjonen 

39. Hvor mange representanter 
sitter i stortinget? 

169  167  165 

40. Hvor mange partier er 
representert på stortinget? 

6  7  8 

 
 
 
 



 
Vennskap 
Spørsmål  1  X  2 

41. Hva heter hundevennen til 
Pusur? 

Trofast  Pinky  Jølle 

42. «Alt dere vil at andre skal gjøre 
mot dere, skal også dere gjøre 
mot dem.» Hva kalles dette 
bibelverset? 

Den lille bibel   Den gyldne regel  Den hellige lov 

43. I hvilket program på TV2 ble 
bant andre Halvdan Sivertsen 
og Vinnie gode venner? 

Mesternes mester  The voice  Hver gang vi møtes 

44. Hva heter gårdsgutten som er 
Emils beste venn? 

Alfred  Anton  Anders 

45. Hvilken paragraf i speiderloven 
handler om vennskap? 

8  6  4 

46. I hvilke film finner vi vennene 
Sid, Manny og Diego? 

Madagaskar  Istid  Over hekken 

47. Hvem har skrevet om Lillebror 
og Knerten? 

Astrid Lindgren  Anne‐Cath Vestly  Gro Dahle 

48. Hva er et annet navn på 
kirkesamfunnet «Vennenes 
samfunn» 

Mormonere  Katolikker  Kvekere 

49. Hva heter Harry Potters venn 
som også er skogvokter? 

Ronny  Slur  Gygrid 

50. Norske artister laget sangen 
«Venn», hva var den til inntekt 
for? 

Tsunamien i  
Indiahavet i 2004 

Jordskjelvet på Haiti 
i 2010 

Sultende barn i Afrika 

 
 
 
Kreativitet 
Spørsmål  1  X  2 

51. Hvilke farger må du blande for 
å få grønn? 

Gul og brun  Ingen, den kan ikke 
blandes av andre 

Blå og gul  

52. Hva er en vrangbord?  En kant på et tøy, 
som er strikket med 
både rette og 
vrange masker 

En bord som går 
motsatt vei 

En stripe av vrange 
masker på en genser. 

53. Hva heter de langsgående 
trådene i en vev? 

Grunntråder  Renning  Vant 

54. Hva kalles et maleri med 
transparente vannfarger? 

Akvedukt  Akvarim  Akvarell 

55. Hvilket tall er to tredeler av 
halvparten av en fjerdedel av 
240?  

20  25  30 



Spørsmål  1  X  2 
56. Det er 3 søstre. Den eldste 

besøker sin mor hver 5. dag, 
den midterste besøker 
henne hver 4. dag og den 
yngste hver 3. dag. Hvor 
lang tid går det før alle tre 
besøker sin mor på samme 
dag?  

30  45  60 

57. Femten bananer deles ut blant 
et ukjent antall aper. Hver ape 
får minst en banan. Ingen aper 
får det samme antall bananer. 
Hvor mange aper kan vi på det 
meste dele disse bananene på?  

3  4  5 

58. En murstein veier 3 kilo pluss 
en halv murstein, hvor mye 
veier en murstein? 

4,5  6  9 

59. Hva er et atelier?  En maleteknikk  Verkstedet til en 
billedkunstner 

Verkstedet til en 
møbelsnekker 

60. Hvem har malt «Brudeferden i 
Hardanger? 

Tidemand og Gude  Edvard Munch  Theodor Kittelsen 

 
 
Livskvalitet 
Spørsmål  1  X  2 

61. Hvilken av disse oppgavene 
ligger i jobben til en diakon? 

Lese teksten under 
gudstjenesten 

Tjene mennesker i 
menigheten som 
trenger hjelp  

Ta imot mennesker 
som ønsker å døpe 
barna sine 

62. Hva er den viktigste grunnen til 
at vi bør være renslige? 
 

For å se pen ut  For å hindre vond 
lukt 

For å unngå sykdom 

63. Hva er BMI?  Et bilmerke  Viser energinivået i 
matvarer 

Mål for forholdet 
mellom vekt og 
høyde  

64. Hvilken religion feirer 
Hanukkah? 

Jødedom  Islam  Hinduismen 

65. Hva er ramadan? En religiøs 
sanggruppe 

Fastemåneden i 
Islam 

Et annet ord for gud  

66. I hvilken rekkefølge står 
evangeliene i bibelen? 

Matteus, Johannes, 
Markus, Lukas 

Markus, Matteus, 
Lukas, Johannes 

Matteus, Markus, 
Lukas, Johannes 

67. Når starter kirkeåret?  Første påskedag  Første nyttårsdag  Første søndag i 
advent 

68. Hvordan lyder det 7.bud?  Du skal ikke tale 
usant om din neste 

Du skal ikke stjele  Du skal ikke slå ihjel 

69. Hva betyr samsara?  Gjenfødelse  Lykke  Oppstandelse 

70. Hvilke to ting er duen symbol 
for? 

Fred og latter  Fred og en ny vår  Fred og den hellige 
ånd 

 
 
 
 
 



Speiderhistorie 
Spørsmål  1  X  2 

71. Når ble Lord Baden Powell 
født? 

22.02.1857  22.02.1865  21.06.1871 

72. Hvorfor lærte Lord Baden 
Powell seg å lage røykfrie bål? 

For ikke å bli 
oppdaget av 
lærerne på 
pensjonatskolen 

For ikke å bli 
oppdaget av fiender 
i krig 

For ikke å få røyklukt i 
klærne 

73. Når ble Norsk Speidergutt‐
Forbund stiftet? 

1909  1911  1913 

74. Når ble Speidernes 
Fellesorganisasjon stiftet? 

1983  1993  2003 

75. Når var første gang NSF og 
Norges KFUK‐KFUM‐speidere 
arrangerte NM sammen? 

2008  2009  2010 

 
 
Diverse 
Spørsmål  1  X  2 

76. Hvilke farger har flagget til 
Belgia? 

Oransje, grønt, svart  Grønt, rødt, blått  Gult, svart, rødt 

77. Hva er en republikk?  En statsform der 
lederen er valgt av 
folket 

En stat som både 
har konge og 
dronning 

En statsform der 
lederen bestemmer 
alt  

78. Hvilket land er det største i 
verden? 

Russland  Canada  Australia 

79. Hva er kunstnernavnet til 
Stefani Joanne Angelina 
Germanotta? 

Gwen Stefani  Pink  Lady Gaga 

80. Hvilket år ble Justin Bieber 
født? 

1994  1995  1993 

81. Hvem spiller hovedrollen i 
filmen «Hodejegerne»? 

Aksel Hennie  Jo nesbø  Kåre Konradi 

82. Hvilken gruppe utgjør Anders 
Hoff, Calle Hellevang‐Larsen og 
Øyvind Rafto 

Hellbillies  Raske menn  Sie gubba 

83. Hva heter det eldste barnet til 
kronprins Haakon? 

Ina Alexandra   Ingrid Alexandra   Ingrid Angelica 

84. Hva het han som var konge før 
kong Harald V? 

Olav  Håkon  Sverre 

85. Hva heter kjæresten til Romeo i 
Shakespears skuespill? 

Julie  Estelle  Elizabeth 

86. Hvor mange meter er 465 
desimeter? 

46,5  4650  4,65 

87. Hvor mange kilogram er det i et 
hektogram? 

2  10  0,1 

88. Hva er vinkelsummen i en 
trekant? 

360  180  450 

89. Hva heter norges dypeste 
innsjø? 

Seljordsvatnet  Hornindalsvatnet  Mjøsa 

90. Hva heter den store 
havstrømmen som blant annet 
går langs kysten av Norge? 

Likestrømmen  Golfstrømmen  Saltstrømmen 



Spørsmål  1  X  2 

91. Hva kalles den linja på kartet 
som skiller den sørlige og 
nordlige halvkule? 

Breddegrad  Ekvador  Ekvator 

92. Hvilket land tilhører Grønland?  Danmark  USA  Island 

93. Hvilket bilmerke har modellen 
zafira? 

Toyota  Opel  Peugeot 

94. Hva betyr forkortelsen 4WD på 
en bil? 

At bilen er firedørs  At bilen har fire gear  At bilen har  
firehjulstrekk 

95. Mellom hvilke steder går  
Birkebeinerrittet? 

Rena og 
Lillehammer 

Koppang og 
Lillehammer 

Rena og Hamar 

96. Hvilket dyr heter på latin lynx 
lynx? 

Ulv  Rev  Gaupe 

97. Hva kalles skipsruta som går 
mellom Bergen og Kirkenes? 

Nordruten  Hurtigruten  Kystlinjen 

98. Hva heter den viktigste 
filmprisen som deles ut i USA? 

Oscar  Amanda  Filmaward 

99. Når sluttet andre verdenskrig?  1935  1945  1955 

100. Hvem vant verdenscupen i 
hopp sesongen 2011‐2012? 

Anders Bardal  Gregor 
Schlierenzauer  

Martin Koch  

 
 
 


